
Le forum interclub
Comment ça marche ?



Créer un compte pour accéder au forum

Demander le lien à ton responsable de 
club FSGT Montagne-Escalade

Saisis ton mail
Crée ton nom d’utilisateur de façon à ce que les 
membres puissent te reconnaitre  prenom.nom 
par exemple.
Pour le nom : mets plutôt ton prénom !
et choisis ton mot de passe
Clique pour accepter l’invitation
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Se connecter au forum (quand on a déjà un compte)

L’adresse de connexion est la suivante : 
https://forum.montagne-escalade-fsgt.org/

Saisis ton mail ou nom d’utilisateur et ton mot de 
passe, clique sur le bouton “Se connecter”.

Oi clique sur j’ai oublié mon mot de passe
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La page d’accueil du forum

A gauche de la page, vous 
retrouvez la liste des 
catégories et sous-
catégories du forum.

Cliquez sur le titre de la 
catégorie ou de la sous-
catégorie pour accéder à 
la liste des sujets ou 
sélectionnez la catégorie 
en cliquant sur le bouton 
“Toutes les catégories” 
au-dessus de la liste.

A droite de la page, vous 
retrouvez la liste des 
derniers sujets ayant eu 
une activité récente 
(création, réponse).
Cliquez sur le titre pour 
accéder au détail du sujet.

Les sujets qui 
apparaissent en gras sont 
ceux sur lesquels il y a 
une activité / un message 
que vous n’avez pas 
consulté.

Cliquez sur le logo pour revenir à 
la page d’accueil du forum

Menu donnant différents 
accès

Nos informations personnelles et 
notifications



Vous accédez au détail d’un sujet en cliquant sur son titre.

La liste des messages est alors affichée dans la page : le message initial en premier, puis 
les réponses par ordre chronologique.

C’est ici que vous allez participer à la discussion et ajouter votre réponse.

Qu’est-ce qu’il y a dans le détail d’un sujet ?



Rédigez votre message dans la fenêtre qui s’affiche en bas à gauche. Différentes 
icônes vous permettent de mettre en forme le texte (gras, italique, liste, ajout 
d’un lien, etc.). En face, vous avez un aperçu du rendu de votre message.

Cliquez sur le bouton “Répondre” en bas du 
message ou en bas de la liste.

Cliquez sur “Répondre” pour que votre message soit publié. 

Comment répondre à un sujet ?

Mais aussi :

● Vous pouvez le modifier en cliquant sur l’icône “Crayon” 
affiché en bas du message (si vous ne voyez pas l’icône, cliquer 
sur les “...” et vous la trouverez).

● Vous pouvez le supprimer en cliquant sur l’icône “Poubelle”
● Vous pouvez liker un message en cliquant sur l’icône “Coeur”.
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Cliquez sur le bouton “Créer un sujet” en haut de la page 
d’accueil ou de la liste de sujets dans une rubrique.

Dans la fenêtre qui s’affiche en bas :

● Saisissez le titre de votre sujet
● Choisissez la catégorie dans laquelle votre sujet sera 

répertorié (exemple “Annonce de sorties”)
● Choisissez éventuellement une étiquette (facultatif)
● Saisissez votre message. Comme dans les réponses à 

un message, des icônes vous permettent de mettre 
en forme le texte et vous pouvez voir un aperçu du 
rendu de votre message en face de la fenêtre.

Cliquez sur le bouton “Créer le sujet” en bas pour que votre 
sujet soit créé.

Comment créer un sujet ?

Vous avez aussi la possibilité d’ajouter un document (pdf par exemple) ou une image en cliquant sur l’icône avec la petite 
flèche qui pointe vers le haut
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Par notification, on entend la réception d’un email lorsqu’un sujet ou une réponse à un sujet sont publiés sur le forum.

Il y a deux types de notifications :

● Les notifications hebdomadaires : c’est un email que vous recevez une fois par semaine, avec un résumé d’activité du forum (liste de 
sujets et réponses postés sur le forum). 

● Les notifications instantanées : c’est un email que vous recevez à chaque fois qu’un sujet est créé ou qu’une réponse à un sujet est 
postée sur le forum.

Les notifications, c’est quoi ?

Par défaut, les notifications hebdomadaires sont activées, ainsi que les notifications instantanées lorsqu’un nouveau sujet 
est créé. Pour recevoir les notifications lorsqu’une réponse à un sujet est postée, c’est à vous de le faire en fonction de vos 
centres d’intérêts et des sujets que vous souhaitez suivre.

Vous recevez cette notification hebdomadaire uniquement si vous n’avez pas visité le forum dans la 
semaine.



Sujet : comment activer les notifications instantanées ?
Sur un sujet pour recevoir une notification à chaque fois qu’une réponse au sujet est postée.

Cliquez sur le nom d’un sujet pour rentrer dedans et 
cliquez sur le bouton avec la cloche en bas du sujet :

Sélectionnez le type de notification 
que vous souhaitez avoir.
Par défaut, la notification”normal” 
est sélectionnée. Choisissez 
“Surveiller” si vous souhaitez être 
notifié à chaque nouvelle réponse.

Un sujet passe automatiquement en "Surveiller" dès qu'on 
répond dedans. Donc ceux qui ont déjà répondu à un sujet 
seront notifiés des nouvelles réponses.
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Catégorie : comment désactiver les notifications instantanées ?
Sur une catégorie ou une sous-catégorie pour ne plus recevoir de notification à chaque fois qu’un sujet est créé.

Sur la page d’accueil du forum, cliquez sur le titre de 
la catégorie ou de la sous-catégorie pour laquelle 
vous ne souhaitez plus être notifié :

Cliquez sur l’icône “Cloche” en haut de la page

Sélectionnez “En sourdine” pour ne plus 
recevoir du tout de notification ou “Normal” 
pour en recevoir une à chaque fois que 
quelqu’un vous mentionnera ou répondra à l’un 
de vos messages (recommandé).
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Comment interpeller une personne sur le forum ?

Pour interpeller une personne dans un message, tapez “@” et le début de son nom. Sélectionnez la personne dans la liste de choix qui s’affiche.

Vous pouvez interpeller une personne dans l’un de vos messages. Dans ce cas, elle sera automatiquement 
notifiée par email.



Comment contacter directement une personne sur le forum ?

Pour contacter une personne sur le forum, 
cliquez sur le menu “burger” en haut à droite, 
puis cliquez sur “utilisateurs”

Vous pouvez contacter directement une personne sur le forum et lui envoyer un message en privé. Dans ce cas, elle 
sera automatiquement notifiée par email.

Dans la liste des utilisateurs, cliquez sur le nom de la personne que vous 
souhaitez contacter, puis sur le bouton “Message direct”. Saisissez alors 
votre message dans la fenêtre qui s’affiche et cliquez sur “Envoyer le 
message”.

Vous pouvez aussi cliquer 
directement sur le nom de 
la personne dans un message
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